AX

CENTRE AQUATIQUE DE MIRABEL
Q meTJQNNEMENT PHYSIQUE EN PISCINE AUTOMNE 2023

‘ "' LA SESSION D'AUTOMNE SERA DU 18 SEPTEMBRE AU 18 DECEMBRE
\PRENDRE NOTE QUE LE LUNDI 9 OCTOBRE, IL Y AURA RELACHE DE COURS. *
LAGE REQUIS POUR PARTICIPER EST DE 15 ANS ET PLUS

o - ( MARDI ) (MERCREDI) ( JEUDI ) (VENDREDI)
<AQUAFORME 1> GQUAJOGGlNG) (‘\QUAFORME D GQUA]OGGIN(D (AQUAFORME D
(13 H-13H 55) (‘\QUADOUCEU*D

‘ AQUAFORME 1 ’ (AQUAZUMBA) GQUA]OGGING)
GQUA]OGGING) GQUAFORME 9 (AQUAFORME D

TARIFICATION

INSCRIPTION EN LIGNE

RESIDENT: 21 AOUT A 9H
NON-RESIDENT: 1ER
SEPTEMBRE A 9H

13 SEMAINES

RESIDENT : 110.50$
NON-RESIDENT : 221$

(AQUADOUCEUR)

UNITE
RESIDENT: 10.50$
NON-RESIDENT: 16$

*TAXES INCLUSES

4 N

AQUAFORME 2

\ [AQUADOUCEUR\ / \

AQUAJOGGING COURS SUR MUSIQUE AQUAZUMBA

INTENSITE

AQUAFORME 1

COURS SUR MUSIQUE
INTENSITE: LEGER-
MODEREE.

EAU PEU PROFONDE
BASSIN COMPETITIF

COURS SUR MUSIQUE

* INTENSITE: MOYENNE
> EAU PEU PROFONDE

BASSIN COMPETITIF

COURS SUR MUSIQUE.
CEINTURE FLOTTANTE
FOURNIE
EAU PROFONDE
BASSIN COMPETITIF

J

LEGER
PARFAIT POUR
PERSONNE AYANT DES
PROBLEMES
ARTICULAIRES

k BASSIN RECREATIF /

COURS SUR MUSIQUE
MONITRICE DE
ZUMBA
EAU PEU PROFONDE

BASSIN COMPETITIF




